
ESMASPÄEV 19.10

Maisimannapuder  moosiga,                                                 

Piim 2,5% (PRIA 1.-9. klassini)/Soe jook 250/10/200g

Tomatine hakklihasupp 250/300g

Piimakissell moosiga 150/15g

Leib/sepik 50g

Oode: Kartuli-lillkapsapüree, pirn, leib/sepik 200/100/100g

TEISIPÄEV 20.10

Odrahelbepuder marjadega                                         

Tee 250/20/200g

Kanarisoto 250/350g

Suvine salat/Marineeritud kõrvits 100g

Melon 100g

Leib/sepik 50g

Piim 2,5%/keefir 2,5% (PRIA 1.-9. klassini)/Maitsevesi 200g

Oode: Piima-rukkihelbesupp, võileib kalamäärdega 250/100g

KOLMAPÄEV 21.10

Neljaviljahelbepuder , marjakaste                                                               

Tee 200/20/200g

Külasupp veisehakklihaga 250/300g

Saiavorm piimaga 100/100g

Leib/sepik 50g

Oode: Tatrasalat kanaga,  leib/sepik, õun 200/100/100g

NELJAPÄEV 22.10

Nisuhelbepuder  moosiga                                                       

PRIA piim 2,5% 1.-9.klassini/Soe jook 250/20/200g

Keedetud kartul/ aurutatud riis 250g

Punane kalakaste 180g

Kapsa-porgandisalat/ ahjuköögiviljad 100g

Banaan 100g

Piim 2,5%/keefir 2,5% (PRIA 1.-9. klassini)/Maitsevesi 200g

Leib/sepik 50g

Oode: Kamajook, võileib pasteediga 250/100g

REEDE 23.10

Seemnete ja kliidega puder, püreega 250/20/200g

PRIA piim 2,5% 1.-9.klassini/Soe jook

Kartuli-viinerisupp 250/300g

Riisilumi toormoosiga 100/20g

Leib/sepik 50g

Oode: Karask odrajahust, melon, morss 100/100/200g
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