
ESMASPÄEV 25.05

Seemnete ja kliidega puder  moosiga,                                                 

 PRIA piim 2,5% 1.-9.klassini 250/20/200g

Keedetud kartul/Keedetud riis 250g

Hakklihakaste 180g

Punapeedi-küüslaugusalat/Marineeritud kurk 100g

Pirn 100g

Leib/sepik 100g

PRIA piim 2,5%/keefir 2,5% 1.-9.klassini 200g

Oode: Smuutikauss seemnetega, võileib paprikaga 200/90g

TEISIPÄEV 26.05

Hirsihelbepuder toormoosiga,                                               

 PRIA piim 2,5% 1.-9.klassini/Tee 250/20/200g

Värskekapsasupp sealihaga 250/350/20g

Mannapuder kisselliga 100/100g

Leib/sepik 100g

Oode: Kartuli-hakklihavorm, PRIA Piim 2,5%/keefir 2,5% 

leib/sepik                 200/200/80g

KOLMAPÄEV 27.05

Neljaviljahelbepuder marjakastmega                                                           

 PRIA piim 2,5% 1.-9.klassini/Tee 200/20/200g

Pilaff sealihast 250g

Kapsasalat 100g

Pirn 100g

PRIA piim 2,5%/keefir 2,5% 1.-9.klassini 200g

Leib/sepik 100/10g

Oode: Piima-tatratangusupp, leib pasteediga 250/90g

NELJAPÄEV 28.05

Odrahelbepuder võiga                                         

 PRIA piim 2,5% 1.-9.klassini/ Tee 250/10/200g

Tomatine kanasupp 250/350g

Jogurt müsliga 200/20g

Leib/sepik 100g

Oode: Makaroni-munasalat, leib/sepik, morss 200/100/80/200g

REEDE 29.05

Rukkihelbepuder püreega

 PRIA piim 2,5% 1.-9.klassini 250/20/200g

Keedetud kartul 200/250g

Paneeritud kala 120g

Teistmoodi porgandisalat 100g

Leib/sepik 100g

Õun 100g

PRIA piim 2,5%/keefir 1.-9.klassini 200g

Oode: Marjapiim, võileib vorstiga 2 tk 250/100g

            MENÜÜ 25.05-29.05



 


