
ESMASPÄEV 27.04

Kaera-riisihelbepuder  moosiga,                                              

PRIA piim 2,5% 1.-9.klassini 250/20/200g

Kala-riisisupp 250/300g

Mannavaht piimaga 100g

Leib/sepik 100/100g

Oode: Šokolaadismuuti, sepik sulajuustuga 250/80g

TEISIPÄEV 28.04

Seemnete ja kliidega puder toormoosiga,

PRIA piim 2,5% 1.-9.klassini/Tee 250/20/200g

Keedetud kartul/ keedetud riis 200/250g

Kanakaste 180g

Kapsa-porgandisalat virsikutega 100g

Viinamarjad 100g

PRIA piim2,5%/keefir 2,5% 1.-9. klassini 200g

Leib/sepik 100g

Oode: Kohupiima-marjakreem, sepik 200/70g

KOLMAPÄEV 29.04

Maisihelbepuder võiga,                                                                    

PRIA piim 2,5% 1.-9.klassini 250/10/200g

Hernesupp sealiha ja singiga 250/300g

Jogurtivaht vaarikatega 150g

Leib/sepik 50g

Oode: Kartuli-porgandipüree , leib/sepik, PRIA keefir 2,5% 250/50/200g

NELJAPÄEV 30.04

Seitsmeviljahelbepuder linaseemnetega marjakastmega,                                              

PRIA piim 2,5% 1.-9.klassini/ Tee 250/20/200g

Ašuu veisehakklihaga 300/350g

Kapsa-kurgisalat 100g

Apelsin 100g

Leib/sepik 50g

PRIA piim2,5%/keefir 2,5% 1.-9. klassini 200g

Oode: Kana-riisisalat, leib/sepik, morss 200/80/250g
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