MENUU 02.-06.VEEBRUAR

Kaera-riisihelbepuder moosiga 250/20g
PRIA piim 2,5% 1.-9.klassini/Tee 200g
Kartuli-frikadellisupp 250/300g
Kakaokissell moosiga 200/20g
Leib/sepik 60-80g
PRIA piim 2,5% 1.-9.klassini 200g

Oode: Omlett spinatiga,PRIA keefir 2,5/piim 2,5%, voisepik

paprikaga 200/200/80g
Hirsihelbepuder toormoosiga 250/20g
PRIA piim 2,5% 1.-9.klassini/Tee 200g

Risoto koodgiviljade ja kalaga 250/300g
Porgandi-lillkapsasalat 100g

P,\ Apelsin 100g
Leib/sepik 60-80g
PRIA piim 2,5%/keefir 2,5% 1.-9.klassini 200g
Oode: Smuuti, voisepik juustuga 200/80g
Seitsmeviljahelbepuder linaseemnetega marjakaste 250/20g

PRIA piim 2,5% 1.-9.klassini

Kodune rassolnik veiselihaga 250g
Ounavaht réstitud kaerahelvestega 100/20g
) Leib/sepik 60-80g

Oode: Kartuli-kanalihavorm, PRIA keefir2,5%/piim 2,5%,leib,

oun 200/200/80/60g
Odrahelbepuder plireega 250/20g
PRIA piim 2,5% 1.-9.klassini 200g
Keedetud kartul/hautatud tatar 250g
Guljass 180g
Kapsa-paprika-kurgisalat 100g
Banaan 100g
Leib/sepik 60-80g
Oode: Piima-riisisupp, voileib vorstiga 250/90g
Kaheksaviljahelbepuder ktilmutatud marjadega/Tee 250/20g
PRIA piim 2,5% 1.-9.klassini/Tee 200g
Kana-makaronisupp 250/350¢g
Kohupiim kisselliga 100/100g¢g

Leib/sepik 60-100g




Oode: Kartulisalat, leib, morss, pirn 200/80/200/60g



