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MENUU 22.09-26.09

ESMASPAEV 22.09
Nisuhelbepuder voiga,
Piim 2,5%(PRIA 1.-9. klassini)

Hakklihasupp konservhernestega

Ounavaht rostitud kaerahelvestega
Leib/sepik

Oode: Kartuli-kanalihavorm, leib, piim 2,5% /keefir 2,5%
TEISIPAEV 23.09

Odrahelbepuder marjadega,

Piim 2,5%(PRIA 1.-9. klassini)

Keedetud kartul/haut.tatar

Guljass veisehakklihast

Suvine salat

Arbuus

Leib/sepik

Piim 2,5%/keefir 2,5%(PRIA 1.-9. klassini)

Oode: Sokolaadismuuti, sepik sulajuustuga
KOLMAPAEV 24.09

Seemnete ja kliidega puder moosiga

Piim 2,5%(PRIA 1.-9. klassini)

Kana-makaronisupp
Mannavaht piimaga
Leib/sepik

Oode: Ahjukdéogiviljad, leib/sepik

Piim 2,5%/keefir 2,5%(PRIA 1.-9. klassini)
NELJAPAEV 25.09

Seitsmeviljahelbepuder linassemnetega vdiga,
PRIA piim 2,5% 1.-9.klassini

Keedetud kartul /Hautatud pruun riis
Lihapallikaste

Kahe kapsa salat

Oun

Piim 2,5%/keefir 2,5%(PRIA 1.-9. klassini)
Leib/sepik

Oode: Piima-riisisupp, voileib paprikaga
REEDE 26.09

Maisihelbepuder marjapiireega,

PRIA piim 2,5% 1.-9.klassini

Makaronisalat
Puuvili
Leib/sepik
Morss

250/10/200g
250/300g

100/20g
S50g

200/50/200g

250/20/200g

250g
180g
100g
100g
50g

200g

200/50g

200/20/200g
250/300g
100/100g
S0g

200/50/200g

250/10/200g
250g

180g

100g

100g

200g

50g

250/60g

250/20/200g

250/300g

S0g






