
ESMASPÄEV 12.05

Seitsmeviljahelbepuder  linaseemnetega moosiga,                                                 

PRIA piim 2,5% 1.-9.klassini 250/20/200g

Keedetud riis/keedetud kartul 200g

Kanakaste 180g

Porgandi-ananassisalat 100g

Leib/sepik 50g

PRIA piim 2,5% 1.-9.klassini 200g

Apelsin 100g

PRIA puuvili/köögivili 1.-6.klassini lillkapsas

Oode: Piima-mannasupp, võileib vorstiga 250/70g

TEISIPÄEV 13.05

Kaerahelbepuder  moosiga,                                                

PRIA piim 2,5% 1.-9.klassini 250/20/200g

Hernesupp 250g

Kompott 150g

Leib/sepik 50g

PRIA puuvili/köögivili 1.-6.klassini pirn

Oode: Makaronid munaga, leib,PRIA 1.-9.kl keefir/piim 2,5% 200/50/200g

KOLMAPÄEV 14.05

Rukkihelbepuder  moosiga,                                                                      

PRIA piim 2,5% 1.-9.klassini 200/20/200g

Ühepajatoit lihata 200/250g

Õun 100g

PRIA piim 2,5% 1.-9.klassini 200g

Leib/sepik maitsevõiga 50/10g

Oode: Banaani-kohupiimakreem, sepik 200/50g

NELJAPÄEV 15.05

Seemnete ja kliidega puder moosiga 250/20/200g

Kalasupp 250g

Kissell mannapudruga 100/100g

Leib/sepik 50g

Oode: Tatar kanaga, kurgisalat hapukoorega, Pria keefir 2,5%, 

leib/sepik 200/80/50/200g

REEDE 16.05

Hirsihelbepuder moosiga

PRIA piim 2,5% 1.-9.klassini 200/20/200g

Kartulipuder/hautatud tatar 200/250g

Kotlett 100g

Punapeedi-kapsa-õunasalat päevalilleseemnetega 100g

Pirn 100g

Leib/sepik 50g

PRIA piim 2,5% 1.-9.klassini 200g

Oode: Kamajook marjadega, võileib pasteediga 200/70g

MENÜÜ 12.05-16.05


